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Cet été, du 23 juillet au 8 aolt, ont lieu les Jeux olympiques de Tokyo, au Japon. Cette célebre
compétition sportive rassemble plus de 11 000 athlétes de tous les pays. 33 sports sont
représentés et les épreuves sont retransmises sur les télés du monde entier.

Surprise ! Pour vivre avec toi cet événement qui se tient avec un an de retard a cause
de la Covid-19, Tjourlactu t’a concocté un numéro spécial J.0. De quoi devenir un vrai pro.

Texte : Camille Laurans.

PJACNO320A Illustration : Jacques Azam.
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L'adversaire numéro 1 :
la Covid-19
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Comme le virus est encore présent,

les organisateurs de ces Jeux olympiques ont
pris des mesures de sécuriteé trés strictes :
pas de spectateurs étrangers,

un nombre limité de personnes dans les
gradins, pas de fétes ni d’autographes...

La régle a respecter :
le confinement

Tokyo 2020.
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Sortir prendre lair... impossible !

Les 11000 athletes doivent respecter

une régle : se déplacer uniquement entre
leur site de compétition et le village
olympique, ou ils logent (photo). Les
athletes pourront étre suivis par GPS.

En cas d’infraction, ils risquent U'exclusion
des Jeux. Aie !

en bréves

Droéles de mascottes !

Voici Miraitowa (en bleu),
la mascotte des J.0. de
Tokyo, et Someity (en rose),

QL)
Des J.O.
pas comme

les autres

Tous les Jeux olympiques reflétent
leur époque. Ceux de Tokyo nous
parlent du monde d’aujourd’hui.

Voici ce qui rend ces Jeux
si originaux cette année.

De nouveaux partenaires :
: les robots

Le Japon compte sur

ces J.0. pour montrer
qu’il est un champion

de la robotique. Des
robots aident les
spectateurs atteints

d’un handicap a se
déplacer. Certains
ramassent les javelots
lancés par les athléetes.
D’autres permettent

aux fans partout dans

le monde d’échanger avec
les athletes. C'est le cas de
T-HRS3, le robot en photo.

Le score a atteindre :
zéro !

Le Japon réve d'organiser
des J.0. zéro déchet.
Pour cela, il a misé
sur le recyclage.

Les médailles sont $ .
fabriquées avec du métal \
issu de vieux téléphones,
qui ont été collectés aupres

des Japonais. Les vétements

des athletes sont confectionnés
avec d'anciens habits, les podiums
avec des déchets plastique et les lits
des athletes sont faits en carton !

Le plus bel effort :
l'égalité femmes-hommes

5440 sportifs et 5176 sportives !
C’est la premiére fois, dans Uhistoire
des J.0., qu’il y a presque autant

de femmes que d’hommes. Il y a
aussi plus d’épreuves mixtes, dans
lesquelles hommes et femmes font
équipe : le badminton (photo), le tir
a larc, le judo...

Texte : Nathalie Michel.

la mascotte des Jeux
paralympiques. Elles ont été
choisies par les enfants des
écoles primaires japonaises.
Leur mission ? Faire sourire
les spectateurs !
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Je raconte
I'info

Bravo aux éléves de CM2 de l'école
élémentaire Fernand-Gayot, a
Limas (69) ! Ils ont gagné le Grand
Prix 1jour1actu 2021, en écrivant
le meilleur scénario de la vidéo
Tjour1question « C’est quoi,

Uéducation ? ».

Safia, Valentma Faustine et Soflene

Votre classe a gagné le Grand Prix. Une réaction ?

Safia: J'ai pensé que c’était un miracle ! Je n’avais jamais imaginé
gu’on pouvait gagner.

Comment avez-vous fait pour écrire le scénario de la vidéo ?
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Sofiene : Au début, on a discuté du sujet
« C'est quoi, 'éducation ? ». On a cherché
des idées par groupes de deux. Puis, on a
mélangé nos idées avec toute la classe.
Apres, on a réduit notre texte pour obtenir
le nombre de caractéeres demandé.

Que raconte ce scénario ?

Valentina : On dit qu'on peut étre éduqué a l'école, a la maison et
aussi a la bibliotheque. On explique que l'éducation nous sert tous
les jours et que c’est important d'étre éduqué. On parle aussi de
la rééducation, quand il faut réapprendre certaines choses apres
un accident, par exemple.

Que retiens-tu de
cette expérience ?

Faustine : C'est bien d'essayer
de nouvelles choses. On a
travaillé tous ensemble et

on a gagné ! On n'oubliera
jamais cette expérience.

Propos recueillis par Marie Révillion.
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Découvre la vidéo gagnante sur Tjourlactu.com.

© Jacques Azam.

Des navettes sans chauffeur

Une vingtaine de ces nouveaux
véhicules électriques circulent
dans le village olympique,
ou vivent les athletes
pendant les J.0. Leur
particularité ? Ces minibus
sont pilotés par un
ordinateur ultramoderne.
Ils sont autonomes.
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Du 2 juillet au 2 septembre 2021 m
en grand factu

Aux Jeux olympiques de Tokyo, 33 sports sont au programme. C’est 5 de plus que lors

Y 4
D e co uvre I es n o uve a ux s o r ts | des derniers J.0. et tu pourras tous les voir a la télé. Tjourlactu te présente ces nouveautés.
e Elles ont été choisies par les organisateurs expres pour plaire aux jeunes.

Escalade : trois épreuves au sommet

: . : : KITEFOIL : DE GRANDS ESPOIRS POUR LA FRANCE
Les 40 meilleurs grimpeurs et grimpeuses du monde s’affrontent. Ils ont 3 épreuves a réussir

pour remporter la compétition : grimper le plus vite possible, grimper le plus haut possible Le kitefoil se pratique avec une planche équipée d'un foil
et escalader différents passages particulierement compliqués. (une sorte d’aileron) et un grand cerf-volant. Cela permet
de filer au-dessus de l'eau a toute vitesse. Dans ce sport,
les Francais font partie des meilleurs mondiaux. Ils
comptent profiter des JO de 2024, a Paris, pour gagner
leurs premiéres médailles olympiques !

Julia Chanourdie, une grimpeuse francaise qualifiée pour les J.0., utilise tout son corps pour escalader ce mur. Quelle force !
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La jeune skateuse Sky Brown réalise un japan air, une figure spectaculaire dans les airs.

Skateboard : la reine de la glisse est une ado

Ily a 2 compétitions de skate prévues : l'une se dispute sur une piste aux parois arrondies,
l'autre dans un parcours avec des escaliers, des pentes, des bordures... Le but : faire les sauts
les plus stylés ! A seulement 12 ans, la Britannique Sky Brown vise déja une médaille d’or.

Ces champions de kitefoil font la course, lors du Mondial du vent,
une compétition internationale qui se déroule chaque année en France.
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Baseball : le sport préféré des Japonais

Au Japon, le baseball est super populaire. Beaucoup

d’habitants y jouent, et adorent regarder des matchs.
Les équipes nationales japonaises sont excellentes. Pas
étonnant que ce sport ait été choisi pour les J.0. de Tokyo !

Tetsuto Yamada, Uun des meilleurs joueurs de baseball japonais, frappe
la balle de toutes ses forces, lors d’un match contre la Corée du Sud, en 2019.
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Ce champion espagnol de karaté, Damian Quintero, fait un oi tsuki,

Ce surfeur américain, John John Florence, s’entraine, a Hawaii. C’est une ile
un coup de poing rapide et puissant.

ameéricaine du Pacifique, trés réputée pour ses grosses vagues. Le Hollandais Menno Van Gorp fait un baby freeze, un mouvement

de breakdance qui demande beaucoup de force et d’équilibre.
Karaté : les Espagnols sont favoris

Le karaté est un art martial japonais, divisé en 2 disciplines :
le kumite (des combats en duel] et le kata (des mouvements
en solo). Parmi les 80 karatékas sélectionnés, on ne
compte qu’un Francais et 2 Francaises. Mais les grands
favoris sont les Espagnols et les Japonais.

Surf : tout dépend des vagues

Les champions de surf viennent souvent d’Australie et des
Etats-Unis, des pays ot L'on trouve les meilleurs endroits
pour surfer. Ils ont rendez-vous a Tsurigasaki, une plage
de Uest du Japon... Et s’il n"y a pas de grosses vagues

a ce moment-la ? Eh bien, la compétition sera décalée !

BREAKDANCE : AMBIANCE GARANTIE

Le breakdance est une danse acrobatique née dans la rue,
aux Etats-Unis. Les mouvements s’improvisent en musique,
sous les acclamations du public. Ce n'est pas encore

un sport olympique, mais il le sera dans 3 ans a Paris.

P8nta Press/REX/SIPA.

Texte : Elise Rengot.
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Apres les Jeux olympiques, ce sont les Jeux paralympiques, eux aussi
a Tokyo. Cette année, ils ont lieu du 24 aoGt au 5 septembre.

C'EST QuOI.

LES JEUX
PARALYMPIQUES 7

Une question de
Clément, 10 ans

Certaines épreuves sont

adaptées aux personnes

handicapées physiques,
comme le basket en fauteuil.
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Grdace a cette compétition, les
sportifs prouvent qu’ils sont

Elle a lieu tous les 2 ans,
apres les J.O. d’été
et les J.O. d’hiver.

C’est une compétition de sport
internationale qui réunit des
athletes avec un handicap.

Trois disciplines sont ouvertes aux
personnes avec un handicap mental :

’athlétisme,

la natation,

[+ ]
et le tennis
de table. !

... et @ mieux intégrer
tout le monde dans la société !

D’autres sont prévues pour
les malvoyants, comme
le ski avec un guide.

Ainsi, les Jeux paralympiques
nous invitent a changer de regard
sur les personnes handicapées...

capables de performances
exceptionnelles !

Retrouve ce sujet en vidéo sur ton site
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