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Activité 1  DE QUOI PARLE L’INFO EN GRAND ?

Observe l’info en grand et coche les bonnes réponses.
 C’est un concours de photos extraordinaires. 
 C’est une enquête sur les sports les plus dangereux. 
 C’est une info sur des sports qui viennent d’être inventés. 
 C’est une info sur les nouveaux sports pratiqués aux J.O. 

Activité 2  JE RECUEILLE DES INFORMATIONS.

1. Écris le nom des nouveaux sports pratiqués aux J.O.

................................................  ...............................................   .............................................

.....................................  .................................   ..................................  ....................................

Fiche pédagogique n° 320

Retrouve l’article sur  

les nouveaux sports dans 

l’hebdo 1jour1actu n° 320.
Cycle 3
Collège

Du 2 juillet au 2 septembre 2021

La séance d’actu de la semaine 
Découvre les nouveaux sports !
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2. Quelles sont les particularités de ces pratiques sportives ? 
Pour chaque phrase, écris le sport qui lui correspond. 

C'est un art martial divisé en deux disciplines : 
le kumite et le kata. 

> ……………………………..................

Pour pratiquer ce sport, il faut qu'il y ait  
de grosses vagues !

> ……………………………..................

Dans ce sport, il faut savoir grimper.

>……………………………..................

C'est une danse acrobatique née dans la rue. 

> ……………………………..................

Ce sport se pratique avec une planche 
équipée d'un foil et un grand cerf-volant.

> ……………………………..................

Dans ce sport, la reine de la glisse est  
une ado de 12 ans.

> ……………………………..................

C'est le sport préféré des Japonais. 

> ……………………………..................

Activité 3  JE COMPRENDS LES MOTS DE L’ARTICLE. 

Voici des mots tirés de l’article. Retrouve et coche la bonne définition.

•  Improviser un mouvement veut dire : 
 Effectuer un mouvement sans l’avoir prévu à l’avance. 
 Reproduire un mouvement sans se tromper. 

•  Les acclamations sont : 
 Des applaudissements. 
 Des cris de terreur.

•  Être favori veut dire : 
 Être préféré.  
 Être encouragé.

Activité 4  JE COMPRENDS L’ARTICLE.

As-tu bien compris l’article ? Pour le savoir, réponds aux questions suivantes.  
Attention ! Il peut y avoir plusieurs bonnes réponses.

1. Pourquoi ces nouvelles épreuves ont-elles été choisies par les organisateurs des J.O. ?
 Parce qu’elles sont spectaculaires. 
 Parce qu’elles plaisent aux jeunes. 

2. Quel est l’âge de Sky Brown, la championne de skateboard ?

 15 ans     13 ans     12 ans     10 ans 
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3. Observe cette photo. Selon toi, quelles qualités doit avoir cette grimpeuse ?

 Patience    Courage    Force

 Humour    Équilibre    Persévérance
   

4. Pourquoi le kitefoil représente-t-il un grand espoir pour la France ?
 Parce qu’il y a beaucoup de vent en France. 
 Parce que les Français font partie des meilleurs mondiaux. 

5. Comment se pratique le breakdance ?
 En suivant la musique. 
 En improvisant les mouvements. 

6. Que va-t-il se passer s’il n’y a pas de vagues lors de la compétition de surf ?
 La compétition sera reportée.
 La compétition sera annulée.
 Tous les surfeurs recevront une médaille.

7. C’est quoi, un oi stuki ?
 Un poisson japonais.
 Un coup de pied au karaté.
 Un coup de poing au karaté.

8. Le baseball est-il un sport populaire au Japon ?
 Non, les Japonais préfèrent le karaté.
 Non, les Japonais ne pratiquent pas ce sport.
 Oui, beaucoup de Japonais adorent ce sport.

Activité 5  JE REPÈRE L’ADJECTIF ET LE MOT QU’IL PRÉCISE.

Pour chaque groupe de mots, écris le nom et l’adjectif qui le qualifie.
Trouve ensuite un adjectif synonyme.

• Escalader différents passages 

Nom : ............................. Adjectif : ............................. Adjectif synonyme : .............................
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• Gagner les premières médailles

Nom : ............................. Adjectif : ............................. Adjectif synonyme : .............................

• Faire les sauts les plus stylés

Nom : ............................. Adjectif : ............................. Adjectif synonyme : .............................

• Un coup de poing rapide et puissant

Nom : ............................. Adjectif 1 : ............................. Adjectif synonyme 1 : .............................

 Adjectif 2 : ............................. Adjectif synonyme 2 : .............................

• Un sport super populaire

Nom : ............................. Adjectif 1 : ............................. Adjectif synonyme 1 : .............................

Activité 6  JE DONNE MON AVIS. 

Parmi les sports présentés dans cet article, lequel est ton préféré ?

Explique :  ............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................

Parmi les sports présentés dans cet article, lequel aimes-tu le moins ?

Explique :  ............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................


